
League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

4x800 A. Ferriero 2:30.9 M. Abbott 2:32.9 M. Abbott 2:35.2 A. Ferriero 2:34.7 K. Corr 2:46.00 A. Ferriero 2:31.80 A. Ferriero 2:36.70 G. Morrissey 2:58.00
M. Abbott 2:36.6 A. O'Brien 2:27.7 A. O'Brien 2:31.8 A. O'Brien 2:32.6 S. Walion 2:57.00 A. O'Brien 2:28.60 A. O'Brien 2:26.10 K. Corr 2:43.00

S. Anderson 2:33.1 S. Anderson 2:33.4 A. Nichols 2:32.7 S. Anderson 2:35.7 O. DeLisle 2:48.00 S. Anderson 2:30.90 S. Anderson 2:30.90 L. Aiken 2:51.10
B. Seguine 2:36.5 A. Nichols 2:29.1 B. Seguine 2:37.8 M. Abbott 2:42.9 L. Aiken 2:51.00 A. Nichols 2:29.72 A. Nichols 2:28.90 S. Walion 2:42.90
10:17.1 10:03.1 10:17.5 10:25.9 11:22.0 10:01.0 10:02.6 11:15.0

4x800 S. Walion 2:54.1 G. Morrissey 3:01.5 O. DeLisle 2:37.2 K. Corr 2:42.7 C. O'Brien 2:56.60
E. Smith 2:55.1 E. Smith 2:57.7 S. Walion 2:55.0 O. DeLisle 2:49.2 D. Puentes 3:01.60
L. Aiken 2:48.1 S. Walion 2:53.9 E. Smith 2:58.2 S. Walion 2:52.9 E. Smith 2:56.40
K. Corr 2:38.1 L. Aiken 2:45.8 L. Aiken 2:51.5 L. Aiken 2:46.6 A. Bersani 2:55.40
11:15.4 11:38.9 11:21.9 11:11.4 11:50.0

4x800 G. Morrissey 2:59.4 A. Bersani 2:46.0
A. Forgea 3:32.8 D. Puentes 3:06.0
M. Hope 3:22.7 A. Murray 2:51.7
A. Bersani 2:58.7 E. Smith 2:57.1
12:53.6 11:40.8

4x400 K. O'Leary 1:06.5 K. O'leary 1:08.2 K. Wilt 1:03.1 K. Wilt 1:04.2 K. Wilt 1:04.6 O. DeLisle 1:11.0 K. Wilt 1:02.8 K. Wilt 1:02.6 A. Bersani 1:09.8
K. Wilt 1:05.0 M. Abbott 1:07.7 K. O'leary 1:008.2 K. O'Leary 1:05.3 K. O'Leary 1:07.9 K. Baylinson 1:13.80 M. Abbott 1:05.9 J. Carr 1:05.8 K. Ames 1:10.8
J. Carr 1:09.0 K. Wilt 1:05.2 M. Abbott 1:07.9 J. Carr 1:04.3 J. Carr 1:05.4 L. Aiken 1:14.40 J. Carr 1:03.8 K. Hines 1:03.4 A. Rapazzo 1:13.2
K. Hines 1:04.8 K. Hines 1:05.4 J. Carr 1:06.3 K. Hines 1:02.8 K. Hines 1:02.5 K. Corr 1:12.00 K. Hines 1:04.22 K. O'Leary 1:07.2 S. Walion 1:19.7
04:25.3 04:26.5 04:25.5 04:16.6 04:20.3 04:51.2 04:16.7 4.19.0 04:53.5

4x400 A. Rapazzo 1:11.6 K. Ames 1:12.3 O. DeLisle 1:06.4 K. Corr 1:12.9 K. Ames 1:12.0 R. Bonacquisti 1:18.3
B. Stade 1:19.7 K. Baylinson 1:13.3 A. VanDeusen 1:11.2 K. Baylinson 1:14.4 A. Rapazzo 1:11.40 K. Corr 1:14.4
R. Bonacquisti 1:17.2 M. Tillman 1:11.7 L. Dunn 1:11.7 K. Ames 1:17.4 A. VanDuesen 1:13.3 L. Aiken 1:13.5
K. Corr 1:09.1 L. Aiken 1:12.8 K. Ames 1:12.0 L. Aiken 1:14.3 M. Tillman 1:18.8 T. Risley 1:10.6
04:47.6 04:50.1 04:41.3 04:59.0 04:55.5 04:56.8

4x400 K. Ferguson 1:23.9 S. Moldoff 1:20.8 A. Bersani 1:11.8 A. Murray 1:14.8 G. Morrissey 1:16.0
C. O'Brien 1:18.8 E. Kintzing 1:29.3 S. Massara 1:13.0 K. Ferguson 1:30.6 B. Ruhland 1:15.6
E. Kintzine 1:26.4 D. Puentes 1:21.2 S. Ferriere 1:15.7 R. Bonacquisti 1:20.0 E. O'Connor 1:14.2
K. Ames 1:12.2 A. Bersani 1:12.4 A. Yuzenko 1:19.1 A. Bersani 1:12.7 E. Smith 1:24.9
05:21.3 05:23.7 04:59.6 05:18.1 05:10.7

4x400 D. Puentes 1:17.0
M. Hope 1:25.5
J. Sage 1:26.5
B. Winchester 1:22.9
05:31.9

100M S. Hayes 13.1 S. Hayes 13.1 S. Hayes 12.7 S. Hayes 12.8 K. Perti 14.1 S. Hayes 13.10 F S. Hayes 12.8
J. Cramer 14.1 B. Peoples 14.0 B. Peoples 13.8 B. Peoples 13.5 K. Baylinson 14.3 S. Hayes 13.22 S
C. Hotaling 14.1 C. Hotaling 14.1 K. Rowse 13.8 C. Hotaling 13.7 A. Rapazzo 14.3 C. Hotaling 14.30 S
H. Rowley 14.1 K. Perti 14.6 K. Perti 14.0 K. Baylinson 13.9 J. Cramer 14.6



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

S. Massara 14.2 A. Rapazzo 14.7 S. Massara 14.3 K. Perti 13.9 K. Ferguson 14.7
B. Peoples 14.2 K. Ames 15.1 A. Skidmore 14.4 A. Rapazzo 14.0 A. Skidmore 14.7
K. Perti 14.2 A. VanDuesen 15.1 S. Ferriere 14.9 K. Rowse 14.0 L. Dunn 14.8
A. Rapazzo 14.2 K. Burke 15.6 A. Hoffman 14.9 J. Cramer 14.2 S. Ferriere 14.9
K. Baylinson 14.5 K. Ferguson 16.0 B. Ruhland 14.9 K. Hesch 14.6 K. Hesch 15.4
L. Dunn 14.7 R. Bonacquisti 16.2 P. Sovey 14.9 A. Skidmore 14.6 P. Sovey 15.4
A. Hoffman 14.7 S. Hall 16.2 R. Bonacqusiti 15.3 A. Hoffman 14.7 B. Ruhland 15.7
A. Skidmore 15.0 A. Lashmet 15.8 P. Tutt 14.9 R. Bonacqusiti 15.8
P. Sovey 15.0 K. Loughman 15.8 P. Sovey 15.0 A. Lashmet 16.0
P. Tutt 15.0 K. Kirsch 15.9 R. Bonacquisti 15.6 K. Kirsch 16.2
A. Lashmet 15.3 P. Tutt 16.0 A. Lashmet 15.7 E. Kintzing 16.8
B. Ruhland 15.3 B. Winchester 16.2 K. Loughman 15.9
K. Hesch 15.4 E. Kintzing 16.3 B. Winchester 16.2
B. Winchester 15.8 M. Thomas 17.0
K. Loughman 15.9
B. Stade 16.2

100H T. Risley 19.4 K. O'Leary 17.9 K. O'Leary 17.6 K. O'Leary 17.2 M. Tillman 19.2 K. O'Leary 17.93 S
M. Tillman 19.7 T. Risley 19.9 T. Risley 18.8 T. Risley 18.6 A. VanDuesen 21.4 T. Risley 19.45 S

M. Tillman 19.9  M. Tillman 20.1  M. Tillman 19.7 K. O'Leary 19.67 F

1500m A. Ferriero 5:06.4 B. Seguine 5:10.0 S. Anderson 5:15.9 B. Seguine 4:59.9 L. Aiken 5:39.2 S. Anderson 5:10.67 B. Seguine 5:04.0
S. Anderson 5:16.7 S. Anderson 5:16.2 A. Nichols 5:30.5 S. Anderson 5:24.6 O. DeLisle 5:58.4 A. Ferriero 5:21.42 A. Ferriero 5:22.0
L. Aiken 5:36.5 L. Aiken 5:33.0 L. Aiken 5:32.6 L. Aiken 5:35.3 G. Morrissey 6:06.2
O. DeLisle 5:49.0 S. Walion 5:44.0 S. Walion 5:48.9 K. Corr 5:38.6 S. Moldoff 6:15.6
A. Bersani 6:05.3 A. Murray 6:04.8 A. Bersani 5:49.2 C. O'Brien 5:49.5 M. Hope 6:45.8

G. Morrissey 6:09.4 G. Morrissey 6:05.5 E. O'Connor 6:07.8
M. Hope 6:39.3 S. Moldoff 6:22.7 S. Moldoff 6:07.8

D. Puentes 6:28.1 G. Morrissey 6:17.1
A. Ferriero  DQ

4x1600 G. Morrissey 6:28.00
E. O'Connor 6:29.00
B. Ruhland 6:47.00
E. Smith 6:34.00
26:18.0

1 Mile

2 Mile



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

400M K. O'Leary 1:04.0 M. Abbott 1:06.5 J. Carr 1:05.6 J. Carr 1:05.7 O. DeLisle 1:10.1 J. Carr 1:03.14
K. Wilt 1:04.0 K. O'Leary 1:06.7 O. DeLisle 1:07.1 M. Abbott 1:06.4 A. Rapazzo 1:10.1 M. Abbott 1:05.21
O. DeLisle 1:08.3 A. VanDuesen 1:11.0 M. Abbott 1:07.6 A. Nichols 1:07.1 A. Bersani 1:11.3
M. Abbott 1:09.2 L. Dunn 1:12.2 S. Massara 1:11.4 O. DeLisle 1:07.7 E. O'Connor 1:14.3
A. Rapazzo 1:10.4 S. Ferriere 1:13.9 P. Tutt 1:13.5 A. Bersani 1:09.5 B. Ruhland 1:16.1
E. O'Connor 1:15.7 A. Skidmore 1:13.9 A. Murray 1:13.9 A. Rapazzo 1:09.6 D. Puentes 1:18.1
D. Puentes 1:17.3 J. Cramer 1:14.1 K. Kirsch 1:14.1 K. Perti 1:13.2 A. Lashmet 1:20.4
A. Lashmet 1:18.4 B. Ruhland 1:15.8 P. Sovey 1:16.1 J. Cramer 1:13.3 K. Hesch 1:21.7

A. Hoffman 1:16.1 B. Winchester 1:19.7 S. Moldoff 1:16.7 E. Kintzing 1:24.5
E. O'Connor 1:16.3 D. Puentes 1:21.7 S. Walion 1:16.7
S. Moldoff 1:19.2 E. Kintzing 1:28.3 D. Puentes 1:17.0
A. Yuzenko 1:19.2 B. Ruhland 1:18.3
D. Puentes 1:19.3 E. Smith 1:19.7
K. Ferguson 1:23.7 A. Lashmet 1:20.8
E. Kintzing 1:28.0 S. Pirrotta 1:21.6

B. Winchester 1:23.5
K. Loughman 1:24.5

L. Betancur 1:30.1 E. Kintzing 1:25.1

400H T. Risley 1:18.7 K. Wilt 1:14.7 K. Wilt 1:14.3 K. Wilt 1:14.4 M. Tillman 1:23.7 K. Wilt 1:12.09
M. Tillman 1:21.7 T. Risley 1:16.7 T. Risley 1:19.2 T. Risley 1:16.8 A. VanDuesen 1:24.5 T. Risley 1:13.84

M. Tillman 1:21.7 M. Tillman 1:21.2 M. Tillman 1:21.7
A. Vandusen 1:23 A. Vandusen 1:22.0

4x100 SH M. Tillman 20.1
T. Risley 18.30
O. DeLisle 22.3
01:00.7

4x400 SH O. DeLisle 1:20.00
T. Risley 1:15.00
M. Tillman 1:24.00
03:59.0

800M K. Hines 2:25.5 K. Hines 2:30.4 K. Hines 2:28.0 K. Hines 2:31.3 L. Aiken 2:45.5 K. Hines 2:30.79
J. Carr 2:30.9 A. Nichols 2:39.8 A. Nichols 2:35.0 S. Anderson 2:44.3 A. Bersani 2:53.9 A. Nichols 2:40.09
O, DeLisle 2:52.6 S. Anderson 2:40.5 S. Anderson 2:37.7 L. Aiken 2:48.6 G. Morrissey 3:02.4
S. Walion 2:53.8 O. DeLisle 2:42.3 A. Bersani 2:49.1 K. Corr 2:51.7 S. Ferriere 3:04.8
A. Murray 2:57.8 A. Bersani 2:49.7 A. Murray 2:59.4 A. Murray 3:00.8 S. Moldoff 3:07.8
C. O'Brien 2:59.6 C. O'Brien 2:52.0 S. Walion 3:00.9 G. Morrissey 3:08.3 D. Puentes 3:08.7



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

E. O'Connor 3:06.3 E. O'Connor 3:02.0 A. Yuzenko 3:09.5 D. Puentes 3:17.8 E. O'Connor 3:09.9
S. Moldoff 3:10.1 A. Rapazzo 3:04.4 A. Lashmet 3:12.8 K. Kirsch 3:22.0
M. Hope 3:13.5 M. Hope 3:11.7
D. Puentes 3:20.6
E. Kintzing 3:31.0
A. Forgea 3:36.7

3000M B. Seguine 10:56.9 B. Seguine 10:55.5 B. Seguine 10:53.5 B. Seguine 10:48.4 S. Walion 12:14.6 B. Seguine 10:46.70
E, Smith 12:32.4 A. O'Brien 11:30.8 A. O'Brien 11:37.6 A. O'Brien 11:27.4 K. Corr 12:27.1 A. O'Brien 12:02.96
G. Morrissey 13:12.3 C. O'Brien 12:26.3 E. Smith 12:35.7 S. Walion 12:13.6 E. Smith 12:34.5

E. Smith 12:33.5 G. Morrissey 13:20.7 A. Nichols 12:33.1
E. Smith 12:46.3

200M B. Peoples 29.1 B. Peoples 29.6 K. O'Leary 28.0 K. O'Leary 26.7 K. Ames 31.7 K. O'Leary 28.08 S
C. Hotaling 29.3 C. Hotaling 30.0 C. Hotaling 29.6 C. Hotaling 28.1 C. O'Brien 32.2 K. O'Leary 28.70 F
J. Cramer 29.7 K. Rowse 30.0 B. Peoples 29.9 B. Peoples 28.2 J. Cramer 32.5 C. Hotaling 28.78 S
K. Ames 30.2 K. Wilt 30.2 K. Wilt 30.5 J. Carr  28.4 L. Dunn 32.5
H. Rowley 30.4 T. Risley 30.7 K. Ames 30.8 K. Ames 29.2 K. Perti 33.4
K. Baylinson 30.6 O. DeLisle 30.8 L. Dunn 31.6 M. Tillman 29.9 A. Skidmore 33.4
M. Tillman 30.7 K. Baylinson 31.5 K. Perti 31.6 K. Wilt 29.9 B. Ruhland 33.6
S. Massara 31.4 A. Rapazzo 31.6 B. Ruhland 32.7 K. Baylinson 30.0 S. Ferriere 33.8
A. Skidmore 31.7 A. Skidmore 31.6 S. Ferriere 33.2 A. Rapazzo 30.3 P. Sovey 33.8
P. Sovey 31.7 J. Cramer 31.8 R. Bonacquisti 34.2 M. Abbott 30.8 K.Burke 34.2
P. Tutt 31.7 K. Perti 31.9 K.Burke 34.6 J. Cramer 31.0 K. Hesch 34.2
K. Hesch 32.5 A. VanDuesen 32.1 A. Lashmet 35.1 T. Risley 31.0 A. Rapazzo 34.2
B. Ruhland 32.8 L. Dunn 32.6 S. Hall 35.3 A. VanDuesen 31.0 E. O'Connor 35.5
R. Bonacquisti 33.4 S. Ferriere 32.6 B. Winchester 35.9 A. Skidmore 31.5 K. Ferguson 35.9
K. Burke 33.4 P. Sovey 33.6 K. Kirsch 36.5 C. O'Brien 31.7 A. Lashmet 36.2
S. Hall 34.2 B. Ruhland 34.0 E. Kintzing 37.1 S. Hall 31.8 E. Kintzing 36.8

R. Bonacquisti 34.9 P. Tutt 31.8 K. Kirsch 37.0
A. Hoffman 35.0 P. Sovey 32.3 R. Bonacquisti 37.4

K. Hesch 32.5
A. Hoffman 32.9
B. Ruhland 32.9
K. Ferguson 33.2
R. Bonacquisti 33.6
S. Pirrotta 33.8
E. O'Connor 33.9
K. Loughman 34.8
A. Lashmet 35.4

A. Yuzenko 35.2 B. Winchester 35.4



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

E. Kintzing 38.0 E. Kintzing 35.8

4x100 E. Stevens K. Perti 15.6 K. O'Leary 14.9 E. Stevens 13.0 K. O'Leary 13.70 A. Rapazzo 14.40
B. Peoples K. Ames 14.3 B. Peoples 12.5 B. Peoples 12.5 C. Hotaling 12.70 K. Ames 17.30
C. Hotaling O. DeLisle 13.9 C. Hotaling 11.9 C. Hotaling 14.0 S. Hayes 12.80 K. Hesch 13.70
S. Hayes A. VanDuesen 14.4 S. Hayes 13.4 S. Hayes 12.6 A. Hoffman 15.64 R. Bonacquisti 14.40
52.1 58.2 52.7 52.48 54.84 59.8

4x100 K. Perti K. Perti 14.1 K. Perti 14.30 K. Burke 16.40
K. Ames L. Dunn 14.6 K. Ames 16.00 K. Ferguson 13.80
R. Bonacquisti A. VanDeusen 14.5 L. Dunn 14.00 B. Winchester 16.00
K. Baylinson K. Ames 15.8 K. Baylinson 13.90 A. Skidmore 14.50
01:00.1 58 58.2 01:00.7

4x100 K. Hesch A. Yuzenko 15.2 K. Hesch 15.60
B. Stade R. Bonacquisti 16.7 K. Burke 15.10
B. Ruhland B. Ruhland 15.7 R. Bonacquiati 16.20
K. Ferguson K. Loughman 17.1 A. Skidmore 14.80
01:06.8 01:04.7 01:01.7

4x200 K. O'Leary 28.40 K. Hesch 32.10
B. Peoples 27.70 A. Bersani 30.70
J. Carr 28.70 R. Bonacquiati 35.90
K. Hines 27.80 A. Rapazzo 28.20
01:52.6 02:06.9

4x200 A. Lashmet 35.70
B. Ruhland 29.30
A. Skidmore 32.00
M. Hope 33.80
02:10.8

High Jump E. Stevens 4-10.00 K. Perti 4-02.00 K. Rowse 4-06.00 E. Stevens 5-02.00 K. Perti 4-02.00 E. Stevens 5-00.00 E. Stevens 5-02.00
K. Rowse 4-06.00 K. Rowse 4-02.00 B. Peoples 4-02.00 B. Peoples 4-06.00 K. Rowse 4-04.00 K. Rowse 4-06.00
K. Perti 4-00.00 A. O'Brien 3-09.00 K. Perti 4-00.00 K. Perti 4-06.00 B. Peoples 4.03.00
A. O'Brien 3-09.00 A. O'Brien 3-06.00 K. Rowse 4-06.00

Long Jump S. Hayes 16-01.50 S. Hayes 15.00.00 S. Hayes 15-08.75 E. Stevens 17-00.00 S. Moldoff 12-00.00 S. Hayes 16-05.00 P E. Stevens 16-04.75 K. Burke 11-10.00
A. Hoffman 13-02.00 A. Hoffman 12-05.25 A. Hoffman 12-10.00 S. Hayes 16-09.00 P. Sovey 10-11.50 S. Hayes 16-02.00 F S. Hayes 15-10.75 K. Ferguson 10-06.00

L. Dunn 11-02.00 K. Burke 11-03.50 T. Risley 11-02.00 A. Hoffman 12-08.00 K. Burke 10-06.00 E. Stevens 16.00.50 P A. Hoffman 13-04.00 A. Lashmet 9-06.00
P. Tutt 11-01.00 P. Sovey 11-01.00 P. Sovey 11-02.00 P. Sovey 12-01.00 A. Lashmet 10-02.00 E. Stevens 15-06.50 F B. Winchester Foul
P. Sovey 10-11.00 S. Moldoff 10-11.00 S. Moldoff 10-01.00 S. Moldoff 11-02.00 K. Ferguson 10-01.00

S. Moldoff 10-08.50 L. Dunn 10-09.75 K. Burke FOUL B. Winchester 10-02.00



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

K. Ferguson 10-04.00 K. Ferguson 10-07.50 P. Tutt FOUL K. Ferguson 10-01.00
P. Tutt 9-04.00

Triple Jump K. Rowse 30-07.50 S. Hayes 32-01.50 K. Rowse 30-03.00 S. Hayes 33-01.00 M. Tillman 26-05.50 E. Stevens 34-08.00 E. Stevens 35-06.00 K. Burke 24-07.00
M. Tillman 25-08.00 K. Rowse 29-11.50 M. Tillman 26-02.50 M. Tillman 25-07.00 K. Ferguson 23-06.00 S. Hayes 33-05.50 S. Hayes 31-01.75 K. Ferguson 23-09.00
K. Burke 24-10.00 M. Tillman 26-02.00 K. Burke 24-11.00 K. Rowse  ND K. Burke 22-08.50 K. Rowse 30-00.75

K. Burke FOUL

Shot Put J. Bley 27-07.00 J. Bley 27-01.75 J. Bley 27-02.50 J. Bley 27-09.00 J. Sage 16-07.00 J. Bley 25-07.00 J. Bley 27-08.50
S. Tillman 19-09.25 S. Hall 20-11.75 S. Hall 21-03.00 S. Hall 21-02.50 S. Hall 22-04.00 J. Sage  ND
S. Hall 19-04.00 J. Sage 18-08.75 C. Hotaling 19-11.00 J. Sage 18-10.00
J. Sage 17-03.00 J. Sage 17-07.75

Pole Vault E. Stevens 8-06.00 C. O'Brien 7-00.00 E. Stevens 8-06.00 C. O'Brien 6-0.00
C. O'Brien 6-06.00 C. O'Brien 6-00.00

Discus J. Bley 78-04.50 J. Bley 73-00.00 J. Bley 78-11.50 J. Bley 72-02.00 J. Sage 48-07.00 J. Bley 75-10.00 J. Bley 75-10.00
S. Hall 54-11.00 S. Hall 51-03.00 S. Hall 52-01.00 S. Hall 57-09.00 S. Hall    ND  J. Sage  ND
S. Tillman 50-08.00 J. Sage 47-10.00 J. Sage 45-06.00 J. Sage 47-05.00
J. Sage 48-10.50

SMR     200 A. Skidmore 33.50

100 K. Hesch 13.20

100 K. Ferguson 14.90

400 A. Rapazzo 1:12.30
02:13.9

SMR     200 A. Bersani 33.00

100 A. Lashmet 14.50

100 K. Burke 14.60

400 D. Puentes 1:16.80



League League League League Penn Relays JV Meet Schenectady Invite Colonie Relays Fonda Relays
Columbia Burnt Hills Averill Park Saratoga Phil., PA Niskayuna Schenectady Colonie Fonda

Event 4/5/2005 4/11/2005 4/14/2005 4/26/2005 4/28/2005 5/2/2005 5/3/2005 5/7/2005 5/7/2005

02:18.9

SMR     400 T. Risley 1:05.90

200 K. Ames 30.40

200 O. DeLisle 29.0

800 M. Tillman 2:37.50
04:42.8

DMR  1200 S. Anderson 4:03.2 S. Walion 4:35.30

400 A. Nichols 1:07.3 K. Corr 1:08.70

800 A. O'Brien 2:31.4 L. Aiken 2:45.70

1600 B. Seguine 5:36.1 E. Smith 6:34.0
13.18.0 15:03.7

DMR  1200
400
800
1600



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05
4x800 A. Nichols 2:36.30 A. Nichols 2:30.70 A. Nichols 2:27.70 O. DeLisle 2:40.20 K. Hines 2:24.80 K. Hines 2:33.50 K. Hines 

S. Anderson 2:34.60 S. Anderson 2:28.10 S. Anderson 2:28.30 L. Aiken 2:43.3 S. Anderson 2:26.90 K. Wilt 2:32.50 S. Anderson 
M. Abbott 2:35.10 A. O'Brien 2:25.80 A. O'Brien 2:25.90 K. Corr 2:42.6 A. O'Brien 2:24.50 A. O'Brien 2:28.30 A. O'Brien 
A. Ferriero 2:30.40 A. Ferriero 2:28.70 A. Ferriero 2:28.20 S. Walion 2:50.3 A. Ferriero 2:32.49 AS. Anderson 2:27.92 A. Ferriero
10:16.4 09:53.3 09:50.1 10:56.4 09:48.7 10:02.2 SCR

4x800 O. DeLisle 2:35.30
K. Corr 2:38.70
L. Aiken 2:41.60
S. Walion 2:53.20
10:48.8

4x800

4x400 K. Wilt 1:02.3 K. Wilt 1:02.90 O. DeLisle 1:08.4 K. Wilt 1:03.2 K. Wilt 1:02.7
J. Carr 1:03.0 A. Nichols 1:06.10 A. Rapazzo 1:13.2 J. Carr 1:03.9 J. Carr 1:03.0
K. Hines 1:02.8 O. DeLisle 1:04.50 K. Corr 1:10.1 K. Hines 1:06.1 K. Hines 1:02.8
M. Abbott 1:07.2 K. Hines 1:04.50 L. Aiken 1:10.1 M. Abbott 1:07.51 M. Abbott 1:07.41
04:15.3 04:18.0 04:41.8 04:20.7 04:15.9

4x400 L. Aiken 1:10.6 J. Cramer 1:14.2
K. Baylinson 1:13.6 R. Bonacquisti 1:20.0
L. Dunn 1:10.3 A. Bersani 1:11.2
K. Corr 1:09.2 S. Ferriere 1:17.7
04:43.7 05:03.1

4x400 A. Bersani 1:08.9
R. Bonacquisti 1:15.1
K. Ferguson 1:23.5
S. Ferriere 1:13.3
05:00.8

100M S. Hayes F 12.7 E. Stevens 12.6 S. Hayes  F  13.0 K. Perti  F 13.9 S. Hayes  S  13.20 S. Hayes  F  13.12 S. Hayes  S  13.10
S. Hayes S 12.9 B. Peoples 12.9 S. Hayes  S  13.1 K. Perti  S 14.0 S. Hayes  F  13.26 S. Hayes  S  13.39 S. Hayes  F  13.18
B. Peoples S 13.5 S. Hayes 13.1 B. Peoples   S  13.5 K. Baylinson 14.1 B. Peoples S  13.99 B. Peoples S  14.18 B. Peoples  S  13.73
C. Hotaling S 13.6 J. Cramer 13.4 B. Peoples  F  13.6 J. Cramer 14.4 B. Peoples  F  13.81
B. Peoples F 13.6 C. Hotaling 13.7 C. Hotaling  S  14.0 A. Rapazzo 14.5
C. Hotaling F 13.7 K. Rowse 14.0 L. Dunn 14.8

K. Perti 14.1 K. Ames 15.0
S. Hall 14.2 P. Tutt 15.0
P. Tutt 14.2 K. Hesch 15.1
K. Baylinson 14.4 B. Ruhland 15.1



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05

A. Hoffman 14.6 R. Bonacquisti 15.7
A. Ferriero 14.8 B. Winchester 15.8
K. Hesch 14.9 K. Ferguson 16.0
B. Ruhland 14.9 A. Lashmet 16.2
P. Sovey 15.3 K. Kirsch 16.6
R. Bonacquisti 15.7 A. Skidmore 17.4
B. Winchester 16.1
M. Thomas 16.5
K. Loughman  NT
A. Skidmore NT

100H K. O'Leary S 16.8 K. O'Leary 16.6 K. O'Leary F  16.50 M. Tillman F 19.1 K. O'Leary S  17.20 K. O'Leary F  17.29 K. O'Leary S 17.47
K. O'Leary F 17.1 T. Risley 18.3 K. O'Leary S  16.9 M. Tillman S 19.5 K. O'Leary F  17.96 K. O'Leary S  17.44 T. Risley S 18.43
T. Risley S 18.6 M. Tillman 19.3 T. Risley F 18.5 A. VanDuesen 20.7 T. Risley S 18.63 T. Risley S 19.22
M. Tillman S 18.6 A. VanDuesen 21.5 T. Risley S  19.1
T. Risley F 18.7
M. Tillman F 19.5

1500m S. Anderson 5:12.5 B. Seguine 5:05.4 B. Seguine 4:59.7 L. Aiken 5:43.3 B. Seguine 4:59.00 B. Seguine 4:59.73 A. Ferriero 5:02.7
A. Ferriero 5:18.1 S. Anderson 5:12.2 S. Anderson 5:23.3 A. Bersani 5:46.8 A. Ferriero 5:00.54 A. O'Brien 5:05.4
L. Aiken 5:21.0 A. O'Brien 5:20.3 A. O'Brien SCR C. O'Brien 5:47.4

L. Aiken 5:30.5 E. Smith 5:56.4
K. Corr 5:45.8 G. Morrissey 6:00.7
E. O'Connor 6:05.9 S. Moldoff 6:07.1
C. O'Brien 6:09.2 M. Hope 6:21.4
G. Morrissey 6:09.4 D. Puentes 6:24.0
S. Moldoff 6:13.2
M. Hope 6:45.6

1 Mile

2 Mile

400M J. Carr 1:02.5 J. Carr 1:02.4 J. Carr 1:02.7 O. DeLisle 1:06.7 J. Carr 1:03.36 J. Carr 1:01.29 J. Carr 1:03.08
K. Wilt 1:02.8 A. Nichols 1:05.9 A. Nichols 1:05.2 A. Rapazzo 1:10.3 M. Abbott 1:06.19 O. DeLisle 1:05.70 M. Abbott 1:07.20
A. Nichols 1:05.5 O. DeLisle 1:06.6 M. Abbott 1:05.3 A. Bersani 1:10.9 M. Abbott 1:06.06

A. Bersani 1:07.3 S. Ferriere 1:11.6
M. Abbott 1:07.5 B. Ruhland 1:13.4



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05

A. Rapazzo 1:10.8 E. O'Connor 1:15.0
C. Puentes 1:17.2 K. Kirsch 1:17.7
K. Kirsch 1:19.0 K. Hesch 1:19.8
K. Loughman 1:20.4 A. Lashmet 1:20.2
E. Kintzing 1:20.6
B. Winchester 1:21.9

400H T. Risley 1:13.5 K. Wilt 1:10.6 K. Wilt 1:11.2 M. Tillman 1:19.6 K. Wilt 1:09.53 T. Risley 1:14.93 K. Wilt 1:08.30
M. Tillman 1:18.4 T. Risley 1:14.9 T. Risley 1:15.0 A. VanDuesen 1:19.8 T. Risley 1:13.15 K. Wilt SCR T. Risley 1:12.95
A. VanDeusen 1:19.1 M. Tillman 1:19.2

A. VanDuesen 1:23.5

800M K. Hines 2:26.6 K. Hines 2:32.8 K. Hines 2:25.4 O. DeLisle 2:44.0 S. Anderson 2:28.05 S. Anderson 2:29.77 K. Hines 2:28.35
O. DeLisle 2:35.6 S. Anderson 2:39.1 O. DeLisle 2:31.5 K. Corr 2:49.7 K. Hines 2:30.74 A. O'Brien SCR S. Anderson 2:30.27
K. Corr 2:43.7 L. Aiken 2:49.2 K. Corr 2:42.7 E. O'Connor 3:01.5

K. Corr 2:56.4 S. Moldoff 3:01.8
G. Morrissey 3:02.1 M. Hope 3:02.6
M. Hope 3:12.9 D. Puentes 3:03.7
D. Puentes 3:17.6 K. Kirsch 3:12.3

3000M B. Seguine 10:54.6 B. Seguine 11:02.0 B. Seguine 10:52.4 S. Walion 12:01.0 B. Seguine 11:06.52 B. Seguine 10:51.17 B. Seguine 11:04.87
A. O'Brien 11:53.3 A. Ferriero 11:24.5 A. Ferriero 11:01.2 G. Morrissey 13:17.2 A. O'Brien SCR
E. Smith 12:59.7 S. Walion 12:38.7 S. Walion 11:53.9

E. Smith 13:32.4

200M K. O'Leary F 26.5 K. O'Leary 27.7 K. O'Leary  F  27.1 K. Ames 29.9 K. O'Leary 28.16 J. Carr 28.68 K. O'Leary  F  27.10
K. O'Leary S 27.3 C. Hotaling 28.6 K. O'Leary  S  27.7 K. Baylinson 30.4 C. Hotaling 29.11 C. Hotaling 29.27 K. O'Leary  S  28.03
K. Ames F 28.9 B. Peoples 28.6 K. Rowse  S  29.5 P. Tutt 30.8 C. Hotaling  S 28.99



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05

K. Rowse S 29.3 K. Baylinson 29.7 K. Ames  S 29.9 L. Dunn 31.1
K. Rowse F 29.4 J. Cramer 29.8 S. Ferriere 31.2
K. Ames S 29.6 P. Tutt 29.8 J. Cramer 31.7

L. Dunn 29.9 B. Ruhland 31.8
A. Rapazzo 30.4 E. O'Connor 33.0
B. Ruhland 31.1 A. Skidmore 33.1
S. Ferriere 31.5 B. Winchester 33.4
A. Hoffman 31.9 K. Hesch 33.6
P. Sovey 32.1 R. Bonacquiati 33.7
C. O'Brien 32.3 K. Kirsch 34.3
K. Hesch 32.7 A. Lashmet 34.4
E. O'Connor 32.7 E. Kintzing 34.7
K. Burke 33.1
R. Bonacquisti 33.2
K. Ferguson 33.4
E. Kintzing 33.4
K. Loughman 33.7
K. Kirsch 34.0
M. Thomas 35.3
A. Skidmore  NT
B. Winchester  NT

4x100 K. Perti 15.10 K. O'Leary 12.90 K. O'Leary 12.60 K. Perti 14.10 K. O'Leary 13.70 K. O'Leary SCR K. O'Leary 12.90
K. Baylinson 13.10 B. Peoples 13.30 B. Peoples 12.90 K. Ames 13.50 B. Peoples 13.50 B. Peoples SCR B. Peoples 13.30
K. Ames 14.80 C. Hotaling 12.90 C. Hotaling 13.30 A. VanDuesen 16.50 C. Hotaling 13.10 C. Hotaling SCR C. Hotaling 13.00
A. Hoffman 13.90 S. Hayes 13.00 S. Hayes 13.30 K. Baylinson 13.30 S. Hayes 13.40 S. Hayes SCR T. Risley 13.56
56.9 52.1 52.1 57.4 53.7 SCR 52.76

4x100 K. Perti 13.90 S. Ferriere 14.60
L. Dunn 14.30 J. Cramer 14.90
K. Baylinson 15.00 P. Tutt 14.80
A. VanDuesen 14.20 K. Ferguson 16.00
57.4 01:00.3

4x100 K. Burke 14.60
R. Bonacquisti 14.30
K. Ferguson 16.70
A. Skidmore 15.60



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05

01:01.2
4x200

High Jump E. Stevens 5-02.00 E. Stevens 5-02.00 K. Rowse 4-08.00 K. Perti 4-02.00 E. Stevens 5-03.00 E. Stevens 5-02.00 E. Stevens 5-04.00 E. Stevens
K. Rowse 4-08.00 K. Rowse 4-08.00 B. Peoples 4-06.00 K. Rowse 4-06.00 K. Rowse 4-10.00 K. Rowse NH  5-02.00
K. Perti 4-02.00 B. Peoples 4-06.00

K. Perti 4-02.00

Long Jump S. Hayes 16-05.50 E. Stevens 16-11.00 S. Hayes 15-09.25 K. Burke 11-02.25 E. Stevens 17-06.50 E. Stevens 18-06.00 S. Hayes 17-03.00 E. Stevens 
A. Hoffman 13-09.00 S. Hayes 15-06.00 A. Hoffman 13-09.50 P. Tutt 10-08.50 S. Hayes 16-03.50 S. Hayes 17-06.00 E. Stevens 17-00.50 17-05.75
T. Risley 12-04.00 A. Hoffman 13-04.50 B. Winchester 10-02.50 A. Hoffman 14-04.00 A. Hoffman 13-11.50

P. Sovey 13-00.00 S. Moldoff 9-10.25 S. Hayes 
K. Burke 12-05.00 K. Ferguson 9-03.25 16-08.00
S. Moldoff 11-07.00
P. Tutt 10-09.00
K. Ferguson 10-02.00
B. Winchester 9-08.50

Triple Jump E. Stevens 34-09.00 S. Hayes 29-05.00 K. Rowse 31-09.00 K. Burke 25-09.00 E. Stevens 34-09.50 E. Stevens 35-10.50 E. Stevens 35-05.00
S. Hayes 32-05.75 K. Rowse 29-02.00 S. Hayes 31-08.75 K. Ferguson 23093.00 S. Hayes 32-06.50 S. Hayes 33-11.00 S. Hayes 33-08.00
K. Rowse 31-10.00 R. Bonacquisti 24-10.00 K. Rowse 28-07.50

Shot Put E. Stevens 28-11.00 J. Bley 27-01.00 J. Bley 29-00.00 J. Sage 17-04.00 J. Bley 28-06.75 J. Bley 28-02.00 J. Bley 28-01.25
J. Bley 27-07.00 S. Hall 22-00.00 S. Hall 20-03.00 S. Hall 22-06.00 S. Hall 20-07.50 S. Hall 26-06.00
S. Hall 22-06.00 J. Sage 18-01.50

Pole Vault C. O'Brien 6-00.00 E. Stevens 8-06.00 C. O'Brien 6-00.00 C. O'Brien  NH
C. O'Brien 6-06.00



Renss. County League Queensbury Invit JV Championships Class A Sect Varsity Champion. State Qualifiers State Qualifiers State Meet
Columbia Columbia Queensbury Guilderland Queensbury Bethlehem Averill Park Johnstown Syracuse, NY

Event 5/9/2005 5/11/2005 5/14/2005 5/17/2005 5/18/2005 5/21/2005 5/24/2005 5/27/2005 06/3-4/05

Discus J. Bley 75-00.00 J. Bley67-02.00 J. Bley 68-07.00 J. Sage 51-08.00 J. Bley 76-04.00 J. Bley 74-05.00 J. Bley 64-00.00
S. Hall 61-09.00 S. Hall 61-09.50 S. Hall 63-00.00 S. Hall 63-02.00 S. Hall 60-06.50 S. Hall 64-00.00
J. Sage 55-00.00 J. Sage 49-09.00

Pentathlon E. Stevens 2716 E. Stevens 2609
100H 17.08 17.3

High Jump 5-00.00 5-00.00

Long Jump 17-00.00 16-05.50
Shot Put 28-02.00 27-06.00
800M 02:49.7 02:52.4

2000 StplCh E. Smith 9:37.70 E. Smith 9:19.40 E. Smith 9:32.47


